
בס"ד

ה ב' תָּ הֲלָכָה · כִּ

ָּה תְּפלִ
כָל הַלֵּב רִים עִם ה' בְּ מְדַבְּ

 

 

הֲלָכָה – חמ"ד ימוּדִים בַּ לְמִיד · לְפִי תּוֹכְנִית הַלִּ חוֹבֶרֶת עֲבוֹדָה לַתַּ

ה _____ תָּ חָה ___________   כִּ פָּ ם מִשְׁ רָטִי ___________   שֵׁ ם פְּ שֵׁ



בס"ד
 
 

תּוֹכֶן הָעִנְיָנִים
 

3עַמּוּד מָבוֹא

נָה1יְחִידָה  ה וְכַוָּ פִלָּ 4עַמּוּד : תְּ

דּוּר2יְחִידָה  פִלּוֹת וְהַסִּ לשֹׁ תְּ 7עַמּוּד : שָׁ

10עַמּוּד מָה לָמַדְנוּ? – חֲזָרָה וּתְעוּדָה

זִירָה ף גְּ 11עַמּוּד דַּ
 

מוּנהָ! עוּ אֶת הַתְּ נַּת צְבִיעָה: צַבְּ פִּ
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בס"ד
 
 

מָבוֹא
 

ה. פִלָּ חוֹבֶרֶת הַזֹּאת נִלְמַד מַהִי תְּ בַּ

כַוָּנהָ. לִים בְּ לְּ נִלְמַד אֵיךְ מִתְפַּ

דּוּר. פִלּוֹת, אֶת הָאָבוֹת וְאֶת הַסִּ לשֹׁ הַתְּ יר אֶת שָׁ נכִּ
 

 

זִירָה:✂  ף הַגְּ ף. דַּ ל הַדַּ צַד אֶחָד שֶׁ יסִים אוֹתוֹ בְּ סוֹף הַחוֹבֶרֶת. מַדְפִּ זִירָה נִמְצָא בְּ ף הַגְּ דַּ
.11עַמּוּד 
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בס"ד
 
 

1יְחִידָה 

נָה ה וְכַוָּ פִלָּ תְּ
 

לוֹמְדִים✦ 
נוּ עִם ה'. לָּ בּוּר שֶׁ ה הִיא דִּ פִלָּ תְּ

חִים אֶת ה'. בְּ ים, מוֹדִים וּמְשַׁ שִׁ ה אֲנחְַנוּ מְבַקְּ פִלָּ תְּ בַּ

אוֹמְרִים. ים שֶׁ לִּ וָּנהָ הִיא לַחְשֹׁב עַל הַמִּ כַּ

מוֹ לִפְנֵי מֶלֶךְ. לַחַשׁ, כְּ לִים בְּ לְּ רֵה מִתְפַּ מוֹנֶה עֶשְׂ שְׁ בִּ

ים קָשׁוֹת מִלִּ
נָה וָּ אוֹמְרִיםכַּ  – לַחְשֹׁב עַל מָה שֶׁ

חִים בְּ בָרִים טוֹבִיםמְשַׁ  – אוֹמְרִים דְּ
לַחַשׁ קֵט מְאוֹדבְּ קוֹל שָׁ  – בְּ

 

קוֹרוֹת מִן הַמְּ
פָתָיו« שְׂ הואּ מוֹצִיא בִּ לּוֹת שֶׁ רושּׁ הַמִּ לִבּוֹ פֵּ ן בְּ ֵּ יכְַו ל צָרִיךְ שֶׁ לֵּ ַּ תְפ »הַמִּ

לְחָן עָרוּךְ, סִימָן יח, סָעִיף ד( )קִצּוּר שֻׁ

 

ימָה  נָכוֹן אוֹ לאֹ נָכוֹן?   1 מְשִׂ
יפוּ   אִם לאֹ נכָוֹן. אִם נכָוֹן;   הַקִּ

בּוּר עִם ה'.1 ה הִיא דִּ פִלָּ . תְּ

יד מַהֵר מְאוֹד.2 וָּנהָ הִיא לְהַגִּ . כַּ

לַחַשׁ.3 רֵה אוֹמְרִים בְּ מוֹנֶה עֶשְׂ . אֶת שְׁ

חֵק עִם חָבֵר.4 ר לְשַׂ ה מֻתָּ פִלָּ תְּ . בַּ
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בס"ד
 
 

1יְחִידָה 

יכִים נָה  ·  מַמְשִׁ ה וְכַוָּ פִלָּ תְּ
 

ימָה  טִים   2 מְשִׂ פָּ שְׁ לִימוּ אֶת הַמִּ הַשְׁ
חְסָן. ה מִן הַמַּ חֲרוּ מִלָּ בַּ

ים: מַחְסַן מִלִּ
לַיִםמוֹדִיםמֶלֶךְ הירְושָּׁ מִלָּ

ה אֲנחְַנוּ ____________ לַה' עַל הַטּוֹב. פִלָּ תְּ בַּ

אוֹמְרִים. ל ____________ שֶׁ בִים עַל כָּ כַוָּנהָ חוֹשְׁ בְּ

מוֹ לִפְנֵי ____________. תְפִלָּה כְּ עוֹמְדִים בִּ

פִלָּה פּוֹנִים לְעֵבֶר ____________. תְּ בַּ

 

ימָה  פִלָּה   3 מְשִׂ מִתְכּוֹנְנִים לַתְּ
דֶר. יקוּ לְפִי הַסֵּ זִירָה וְהַדְבִּ ף הַגְּ רְטִיסִים מִדַּ זְרוּ אֶת הַכַּ גִּ

11גּוֹזְרִים מֵעַמּוּד ✂ 

1.

2.

3.

4.
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בס"ד
 
 

1יְחִידָה 

יכִים נָה  ·  מַמְשִׁ ה וְכַוָּ פִלָּ תְּ
 

ימָה  מוּנוֹת   4 מְשִׂ יקִים תְּ גּוֹזְרִים וּמַדְבִּ
תְאִים. ט הַמַּ פָּ שְׁ מוּנהָ מֵעַל הַמִּ יקוּ כָּל תְּ זִירָה וְהַדְבִּ ף הַגְּ מוּנוֹת מִדַּ זְרוּ אֶת הַתְּ גִּ

11גּוֹזְרִים מֵעַמּוּד ✂ 

יקוּ כָּאן יקוּ כָּאןהַדְבִּ הַדְבִּ

נסֶֶת. בֵית הַכְּ ן בְּ מִנְיָ לִים בְּ לְּ ל לַה'.מִתְפַּ לֵּ דּוּר אֲנִי מִתְפַּ מִתּוֹךְ הַסִּ

יקוּ כָּאן יקוּ כָּאןהַדְבִּ הַדְבִּ

מַע. נָה אוֹמְרִים קְרִיאַת שְׁ לִים לַה'.לִפְנֵי הַשֵּׁ לְּ יְלָה מִתְפַּ בֹּקֶר וּבַלַּ בַּ
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בס"ד
 
 

2יְחִידָה 

דּוּר פִלּוֹת וְהַסִּ לשֹׁ תְּ שָׁ
 

לוֹמְדִים✦ 
פִלּוֹת. לשֹׁ תְּ לִים שָׁ לְּ כָל יוֹם מִתְפַּ בְּ

יְלָה. לַּ הֳרַיִם, וְעַרְבִית בַּ בֹּקֶר, מִנְחָה אַחַר הַצָּ חֲרִית בַּ שַׁ

ן עַרְבִית. קֵּ ן מִנְחָה, וְיעֲַקבֹ תִּ קֵּ חֲרִית, יִצְחָק תִּ ן שַׁ קֵּ אַבְרָהָם תִּ

בוֹדוֹ. פִלּוֹת, וְשׁוֹמְרִים עַל כְּ דּוּר הוּא סֵפֶר הַתְּ הַסִּ

ים קָשׁוֹת מִלִּ
ן קֵּ  – קָבַע וְהִתְחִילתִּ

 – אַבְרָהָם, יִצְחָק וְיעֲַקבֹהָאָבוֹת
פִלּוֹתסִדּוּר יֵּשׁ בּוֹ הַתְּ  – סֵפֶר שֶׁ

 

קוֹרוֹת מִן הַמְּ
דּורּ« ל מִתּוֹךְ סִדּורּ לאֹ יָסִיר עֵינָיו מִן הַסִּ לֵּ ַּ »וְאִם מִתְפ

לְחָן עָרוּךְ, סִימָן יח, סָעִיף ה( )קִצּוּר שֻׁ

 

ימָה  כוֹנָה   5 מְשִׂ שׁוּבָה הַנְּ יפוּ אֶת הַתְּ הַקִּ
כָל יוֹם?1 פִלּוֹת יֵשׁ בְּ ה תְּ . כַּמָּ

יִם תַּ לשֹׁשְׁ עשָׁ אַרְבַּ

לִים עַרְבִית?2 לְּ . מָתַי מִתְפַּ
בֹּקֶר הֳרַיִםבַּ צָּ יְלָהבַּ לַּ בַּ

חֲרִית?3 ת שַׁ פִלַּ ן אֶת תְּ קֵּ . מִי תִּ
יעֲַקבֹיִצְחָקאַבְרָהָם
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בס"ד
 
 

2יְחִידָה 

יכִים דּוּר  ·  מַמְשִׁ פִלּוֹת וְהַסִּ לשֹׁ תְּ שָׁ
 

ימָה  פִלָּה?   6 מְשִׂ ן אֵיזוֹ תְּ קֵּ מִי תִּ
תְאִימוֹת. ים הַמַּ לִּ ין הַמִּ מִתְחוּ קַו בֵּ

עַרְבִית●●אַבְרָהָם

פִלּוֹת●●יִצְחָק סֵפֶר הַתְּ

חֲרִית●●יעֲַקבֹ שַׁ

דוּרּ מִנְחָה●●הַסִּ

 

ימָה  דּוּר   7 מְשִׂ כָּבוֹד לַסִּ
תְאִים. טּוּר הַמַּ ט בַּ פָּ תְבוּ כָּל מִשְׁ כִּ

טִים: פָּ מִשְׁ
נָּפַל קִים סִדּוּר שֶׁ א. מְנשְּׁ

ה יחִים סִדּוּר עַל הָרִצְפָּ ב. מַנִּ
ף דָּ ג. מַחְזִירִים סִדּוּר לַמַּ
ד. זוֹרְקִים סִדּוּר לְחָבֵר

פִלָּה סוֹף הַתְּ ה. סוֹגְרִים סִדּוּר בְּ
דּוּר תוֹךְ הַסִּ ים בְּ קְשִׁ ו. מְקַשְׁ

דּוּר בוֹד הַסִּ בוֹדוֹשׁוֹמְרִים עַל כְּ לאֹ שׁוֹמְרִים עַל כְּ
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בס"ד
 
 

2יְחִידָה 

יכִים דּוּר  ·  מַמְשִׁ פִלּוֹת וְהַסִּ לשֹׁ תְּ שָׁ
 

ימָה  ט   8 מְשִׂ פָּ מוּנָה וּמִשְׁ תְּ
תְאִים לָהּ. ט הַמַּ פָּ שְׁ מוּנהָ לַמִּ ין כָּל תְּ מִתְחוּ קַו בֵּ

לִים מִנְחָה.●● לְּ הֳרַיִם מִתְפַּ אַחַר הַצָּ

זוֹן.●● רְכַּת הַמָּ אַחֲרֵי הָאכֶֹל מְבָרְכִים בִּ

חֲרִית.●● לִים שַׁ לְּ בֹּקֶר מִתְפַּ בַּ

לִים עַרְבִית.●● לְּ יְלָה מִתְפַּ לַּ בַּ
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בס"ד
 
 

מָה לָמַדְנוּ?
 

ימָה  נָכוֹן אוֹ לאֹ נָכוֹן?   9 מְשִׂ
יפוּ   אִם לאֹ נכָוֹן. אִם נכָוֹן;   הַקִּ

הֳרַיִם.1 ל אַחַר הַצָּ ה שֶׁ פִלָּ . מִנְחָה הִיא הַתְּ

חֲרִית.2 פִלַּת שַׁ ן אֶת תְּ קֵּ . יעֲַקבֹ תִּ

כָל מָקוֹם.3 ר עִם ה' בְּ ר לְדַבֵּ . אֶפְשָׁ

קוֹל רָם.4 רֵה צוֹעֲקִים בְּ מוֹנֶה עֶשְׂ שְׁ . בִּ

 

ימָה  ל   10 מְשִׂ לֵּ אֲנִי מִתְפַּ
לוּ הַיּוֹם. לְּ תְפַּ כֶם, וְכִתְבוּ עַל מָה תִּ לָּ דּוּר שֶׁ צַיְּרוּ אֶת הַסִּ

 

ְּנותּ  ★ תְּעודַּת הצִטְיַ ★
פִלָּה«. כׇּל הַכָּבוֹד! חִידָה »תְּ י לִלְמדֹ אֶת הַיְּ סִיַּמְתִּ

חֲתִימַת הַמּוֹרֶה: ____________________
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בס"ד
 
 

עַמּוּד ✂  יקוּ בְּ זְרוּ וְהַדְבִּ ימָה 6גִּ מוּנוֹת4, מְשִׂ יקִים תְּ   ·  גּוֹזְרִים וּמַדְבִּ
 

י לִּ דּוּר שֶׁ חֲרִית וְעַרְבִיתהַסִּ שַׁ

מִנְיָן
מַע קְרִיאַת שְׁ

 

עַמּוּד ✂  יקוּ בְּ זְרוּ וְהַדְבִּ ימָה 5גִּ פִלָּה3, מְשִׂ   ·  מִתְכּוֹנְנִים לַתְּ
 

לַיִם. רוֹחֲצִים אֶת הַיָּדַיִם.עוֹמְדִים וּפוֹנִים לִירוּשָׁ

נָה. לַחַשׁ וּבְכַוָּ לִים בְּ לְּ קוֹם.מִתְפַּ מָּ לוֹקְחִים סִדּוּר וּפוֹתְחִים בַּ
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